
Minuta Mensual
Semana 03-08-2026 al 07-08-2026 - Agosto

Almuerzo Early
Pedro de Valdivia las Condes

MENÚ SEMANAL

Categorías

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

03-08-2026 04-08-2026 05-08-2026 06-08-2026 07-08-2026

E 1. Ensalada Ens. Betarraga Cilantro Ens. Acelga Zanahoria Ens. Lechuga Escarola Ens. Mix 4 Estaciones Ens. Tomate Cilantro

P 2. Plato de fondo Pollo Barbecue Lentejas Parmesanas Salsa Boloñesa Nugget Pollo Pollo al Limón

A 3. Acompañamiento Espirales Blancos Corbatitas al Oreg Papas Fritas Arroz Pilaf

D 4. Postre Fruta Natural Invierno Jalea con Merengue Fruta Natural Invierno Brazo de Reina con Azucar Flor Ensalada de Fruta

José Joaquín Aguirre Luco N°1479, Huechuraba comercial@alerechile.cl @cruxfood



Minuta Mensual
Semana 10-08-2026 al 14-08-2026 - Agosto

Almuerzo Early
Pedro de Valdivia las Condes

MENÚ SEMANAL

Categorías

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

10-08-2026 11-08-2026 12-08-2026 13-08-2026 14-08-2026

E 1. Ensalada Ens. Porotos Verdes Zanahoria Ens. Lechuga Escarola Ens. Brócoli Ens. Repollo Morado Ens. Choclo Zanahoria

P 2. Plato de fondo Lasaña Boloñesa Vacuno al Olivo Salsa Alfredo Hamburguesa Casera de Vacuno Pollo Teriyaki

A 3. Acompañamiento Puré Piamontesa Fideos Espirales Tricolor Arroz Piamontesa Arroz Perla

D 4. Postre Mix Jalea Fruta Leche Asada Fruta Natural Invierno Fruta Natural Invierno Queque de Chocolate

José Joaquín Aguirre Luco N°1479, Huechuraba comercial@alerechile.cl @cruxfood



Minuta Mensual
Semana 17-08-2026 al 21-08-2026 - Agosto

Almuerzo Early
Pedro de Valdivia las Condes

MENÚ SEMANAL

Categorías

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

17-08-2026 18-08-2026 19-08-2026 20-08-2026 21-08-2026

E 1. Ensalada Ens. Porotos Verdes Zanahoria Ens. Mix 4 Estaciones Ens. Betarraga Cilantro Ens. Lechuga Costina Ens. Tomate Porotos Verdes

P 2. Plato de fondo Pollo en Salsa Bechamel Vacuno al Ajillo Pollo Arvejado Albondigas en Salsa Atomatada Pollo al Chimichurri

A 3. Acompañamiento Cuscus Primavera Verduras a la Mantequilla Arroz Pilaf Quífaros al Cilantro Papas al Romero

D 4. Postre Ensalada de Fruta Jalea con Merengue Fruta Natural Invierno Crema Chocolate Naranja Ensalada de Fruta

José Joaquín Aguirre Luco N°1479, Huechuraba comercial@alerechile.cl @cruxfood



Minuta Mensual
Semana 24-08-2026 al 28-08-2026 - Agosto

Almuerzo Early
Pedro de Valdivia las Condes

MENÚ SEMANAL

Categorías

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

24-08-2026 25-08-2026 26-08-2026 27-08-2026 28-08-2026

E 1. Ensalada Ens. Chilena Ens. Lechuga Escarola Ens. Repollo Morado Ens. Choclo Ciboulette Ens. Apio Pimentón Rojo

P 2. Plato de fondo Filetillo de Pollo al Curry Salsa Alfredo Pollo Plancha Carne Mongoliana Chaumin de Ave

A 3. Acompañamiento Arroz Primavera Mostaccioli Blancos Quinoa Primavera Arroz Chaufan

D 4. Postre Mix Jalea Fruta Fruta Natural Invierno Fruta Natural Invierno Fruta Natural Invierno Flan de Frutilla

José Joaquín Aguirre Luco N°1479, Huechuraba comercial@alerechile.cl @cruxfood



Minuta Mensual
Semana 31-08-2026 al 31-08-2026 - Agosto

Almuerzo Early
Pedro de Valdivia las Condes

MENÚ SEMANAL

Categorías

Lunes

31-08-2026

E 1. Ensalada Ens. Lechuga Escarola

P 2. Plato de fondo Vacuno a la Cazadora

A 3. Acompañamiento Espirales Blancos

D 4. Postre Mix Jalea Fruta

José Joaquín Aguirre Luco N°1479, Huechuraba comercial@alerechile.cl @cruxfood


